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    О «горячей линии» по вопросам профилактики гриппа
и ОРВИ
  

Управление Роспотребнадзора по Ростовской области повторно информирует, что с 01
октября 2019 года по 16 октября 2019 года проводится всероссийская «горячая линия»
по вопросам профилактики гриппа и ОРВИ. Специалистами Управления и
территориальных отделов проведут тематического консультирования граждан по
телефонам «горячих линий» 251-06-12, 251-04-53.

  

По «горячей линии» обратилось свыше 50 человек с вопросами вакцинации против
гриппа, категории риска, штаммовый состав гриппозных вакцин, всем даны разъяснения.

  

Наиболее часто задаваемые вопросы:

  

1. Какой штаммовый состав гриппозных вакцин рекомендован на сезон 2019-2020
гг.? 

  

На сезон гриппа 2019-2020 гг. для стран северного полушария ВОЗ рекомендовано
включить в состав трехвалентных вакцин следующие штаммы:

  

- вирус, подобный A/Brisbane /02/2018 (H1N1)pdm09;

  

- A / Kansas / 14/2017 (H3N2) – подобный вирус;

  

- вирус типа B / Colorado / 06/2017 (линия B / Victoria / 2/87).

  

Для четырехвалентных вакцин дополнительно рекомендован штамм подобный B/Phuket
/3073/2013 (линия B/Yamagata/16/88).

 1 / 2



О «горячей линии» по вопросам профилактики гриппа и ОРВИ 
09 Октября 2019

  

2. Какие категории лиц включены в национальный календарь прививок? 

  

Как и в предыдущие годы, в рамках приоритетного национального проекта в сфере
здравоохранения будут привиты в первую очередь социально незащищенные слои
населения из групп высокого риска инфицирования и возникновения тяжелых
постгриппозных осложнений заболевания: дети, посещающие дошкольные учреждения,
школьники (1-11 классов), медицинские работники и работники образовательных
учреждений бюджетной сферы, взрослых старше 60 лет, в том числе согласно Приказу
Министерства здравоохранения Российской Федерации от 21 марта 2014 г. № 125 н.
добавлены беременные женщины; лица, подлежащие призыву на военную службу; лица
с хроническими заболеваниями, в том числе с заболеваниями легких,
сердечно-сосудистыми заболеваниями, метаболическими нарушениями и ожирением.

  

3. Почему рекомендуется прививаться против гриппа в осенний период? 

  

Наиболее благоприятное время для иммунизации в сентябре-октябре – еще теплая
погода, отсутствует циркуляции вируса гриппа, иммунная система максимально готова к
ответу на прививку.

  

4. Прививка от гриппа – защищает от всех ОРВИ? 

  

Нет, защита формируется именно от гриппа, поэтому очень важно на рабочих местах
обеспечить параметры микроклимата, защиту от сквозняков; сотрудникам работающим
на открытом воздухе – места обогрева, использовать средства неспецифической
профилактики, витамины.
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