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    О проведении «Урока здоровья» в Ростовской
области
  

Управлением Роспотребнадзора по Ростовской области 02.09.2020 проведены «Уроки
здоровья». Специалисты Управления и территориальных отделов посетили 111 школ
области,  в мероприятии приняли участие более  3,5 тысяч учеников. 
  
  Использовались различные методики взаимодействия с обучающимися. Это лекции и
беседы, интерактивные уроки с применением видеороликов, обучающие игры и
викторины, радиобеседы для широкого круга слушателей.
  
  Ребятам в доступной форме рассказали, как снизить риски заражения новой
коронавирусной инфекцией, как защитить себя и своих близких, зачем нужно носить
защитные маски и мыть руки, как правильно обрабатывать вещи и рабочие поверхности.
Разъяснили порядок прохода в школу, посещение школы по ступенчатому графику с
разным временем начала занятий. 
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    Большое внимание было уделено профилактике заболеваний в школе, правильномупитанию, безопасному использованию гаджетов, организации рабочего месташкольника. Уроки прошли на позитивной ноте, дети активно принимали участие вобсуждении.    Кроме того, в адрес образовательных учреждений направлена подборка материаловпо вопросам профилактики новой коронавирусной инфекции, профилактики гриппа иОРВИ, о важности проводимой кампании по иммунизации населения против гриппа дляинформирования детей и  родителей на классных часах.
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